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Epidemiologia 

• Al día 14 de Junio de 2021, a nivel 

mundial se han reportado 

175,686,814 casos confirmados y 

3,803,592 defunciones  

• Esto nos habla de una tasa de 

mortalidad  de 2.2% 

• En México se han confirmado 2, 

455,351 casos totales y 230,185 

defunciones.  

 Definición  

Operacional  

• Persona de cualquier edad que presenta 

un  síntoma mayor como: 

-Tos  -Fiebre -Dificultad para respirar   

-Dolor de cabeza  

• Más un síntoma menor como: 

-Dolor muscular o de articulaciones 

-Dolor torácico   -Perdida del olfato o del 

sabor  

Medidas Preventivas 

• Lavado de manos frecuente con 

agua y jabón  

• Evitar tocar ojos, boca y nariz si 

tus manos no están limpias  

• Al toser o estornudar cubre tu 

nariz y boca con tu brazo o con un 

pañuelo  

• Usar de cubrebocas adecuado. 

Tratamiento 

Integral 

• Hasta el momento no 

existe Tratamiento 

profiláctico o 

preventivo  

• Para pacientes 

ambulatorios 

solamente se 

recomienda el uso de 

paracetamol  

• Solamente en pacientes 

hospitalizados y 

críticamente enfermos 

se recomienda uso de 

dexametasona. 
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